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Учебный план 
МБДОУ Детский сад № 1 с. Якшур-Бодья на 2024-2025 учебный год 

Образ

овател

ьные 

област

и 

Базовый 

вид 

деятельно

сти 

 

 

 

Группы общеразвивающей направленности Группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти 

Первая 

младшая 

«Пчелки» 

Первая 

младшая 

«Гномики» 

Вторая 

младшая 

«Теремок» 

Вторая 

младшая 

«Радуга» 

Средняя 

«Звездочки» 

Средняя  

«Ромашка» 

Старшая 

«Сказка» 

Подготовит. 

«Семицветик» 

Подготовит. 

«Солнышко» 

Подготовит. 

«Речевичок» 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 

Кол-

во в 

нед./

год 

Длит

.зан./

мин. 

в 

нед. 
Физич

еское 

развит

ие 

Физ.культ. 

в 

помещени

и 

2/72 10/20 2/72 10/20 2/72 15/30 2/72 15/30 2/72 20/40 2/72 20/40 2/72 25/50 2/72 30/60 2/72 30/60 2/72 30/60 

Физ.культ. 

на воздухе 

Организация подвижных игр воспитателями в ходе прогулки 

 

1/36 20/20 1/36 20/20 1/36 25/25 1/36 30/30 1/36 30/30 1/36 30/30 

Познав

ательн

ое 

развит

ие 

Формиров

ание 

целостной 

картины 

мира 

(ФЦКМ) 

1/36 10/10 1/36 10/10 1/36 15/15 1/36 15/15 1/36 20/20 1/36 20/20 1/36 25/25 1/36 30/30 1/36 30/30 1/36 30/30 



Формиров

ание 

элементар

ных 

математич

еских 

представле

ний 

(ФЭМП) 

1/36 10/10 1/36 10/10 1/36 15/15 1/36 15/15 1/36 20/20 - - 2/72 25/50 2/72 30/60 2/72 30/60 1/36 30/30 

Сенсорное 

развитие 

(игра-

занятие с 

дидактичес

ким 

материало

м) 

Интеграция с другими 

образовательными областями 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

 Занятия с 

психолого

м 

«Ступеньк

и к школе»  

- - - - - - - - - - - - - - 1/36 30/30 1/36 30/30 1/36 30/30 

Занятие по 

краеведени

ю 

- - - - - - - - - - - - - -   0,5/18 30/15   

Финансова

я 

грамотност

ь/ФЭМП 

- - - - - - - - - - 1/36 20/20 0,5/18 25/13   0,5/18 30/15 1/36 30/30 

Экспериме

нтировани/

Экология 

- - - - - - - - - - 0,5/18 20/10 - - 1/36 30/30 1/36 30/30 1/36 30/30 

Речево

е 

развит

ие 

Развитие 

речи 

2/72 10/20 2/72 10/20 2/72 15/30 1/36 15/15 1/36 20/20 1/36 20/20 2/72 25/50 2/72 30/60 2/72 30/60 - - 

Худож

ествен

но-

эстети

ческое 

развит

ие 

Рисование 1/36 10/10 1/36 10/10 1/36 15/15 1/36 15/15 1/36 20/20 1/36 20/20 2/72 25/50 2/72 30/60 2/72 30/60 1/36 30/30 

Лепка/Апп

ликация 

Музыка 

Лепка/Кон

структивно

-модельная 

д-ть 

 

 

2/72 

1/36 

 

 

10/20 

 

 

2/72 

1/36 

 

 

10/20 

10/10 

1/36 

 

2/72 

15/15 

 

15/30 

1/36 

 

2/72 

1/36 

15/30 

 

15/30 

15/15 

1/72 

 

2/72 

1/36 

10/20 

 

20/40 

20/20 

1/36 

 

2/72 

0,5/18 

20/20 

 

20/40 

20/10 

1/36 

 

2/72 

0,5/18 

25/25 

 

25/50 

25/13 

1/36 

 

2/72 

30/30 

 

30/60 

1/36 

 

2/72 

1/36 

30/30 

 

30/60 

30/30 

1/36 

 

2/72 

30/30 

 

30/60 

Социа

льно-

комму

ОБЖ/ЗОЖ/

ПДД/патри

отическое 

 

Интеграция с другими образовательным областями 

Образовательная область, осуществляемая в ходе режимных моментов 



никати

вное 

развит

ие 

воспитани

е/экология 

Коррек

ционно

-

образо

ватель

ная 

деятел

ьность 

1 

Формиров

ание 

лексико-

грамматич

еских 

категорий 

 1/36 30/30 

2 

Формиров

ание 

фонетико-

фонематич

еской 

стороны 

речи 

 1/36 30/30 

3 Развитие 

связной 

речи 

4  

 1/36 30/30 

Обучение 

грамоте 

 1/36 30/30 

 Коррекцио

нная 

работа 

воспитател

я в 

нерегламе

нтируемой 

образовате

льной 

деятельнос

ти 

«Коррекци

онный 

час» 

 Ежед

невно 

Ежед

невн

о 

ИТОГО 10/36

0 

10/10

0 

10/36

0 

10/10

0 

10/36

0 

15/15

0 

10/36

0 

15/15

0 

11/39

6 

20/22

0 

11/39

6 

20/22

0 

14/50

4 

25/35

0 

15/54

0 

30/45

0 

17/61

2 

30/51

0 

17/61

2 

30/51

0 
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